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ALLGEMEINES 

Es gilt die aktuelle Fassung der „Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen für süddeutsche 

Leichtathletik-Meisterschaften“.  

HINWEISE 

In Notfällen (z.B. Stau bei der Anreise etc.) steht am Veranstaltungstag folgende Rufnummer zur 

Verfügung: 01573 / 5481880. 

In der Halle gilt eine maximale Dornenlänge von 6mm (Ausnahme beim Hochsprung: 9 mm) 

Es dürfen ausschließlich Wettkampfschuhe benutzt werden, die allen Anforderungen der 

tagesaktuellen Fassung der Technical Rule 5 von World Athletics entsprechen. Eine entsprechende 

Prüfung findet stichprobenartig statt. Shoe Checker von World Athletics 

Für die Kugelstoßwettbewerbe können die Kugeln von den Athletinnen und Athleten mitgebracht 

werden. Vor Ort sind diese einer Geräteprüfung zu unterziehen. Diese erfolgt an der Wettkampfstätte 

vor Beginn des Wettkampfes. 

Sprungstäbe werden vom Ausrichter nicht gestellt. Für den Fall der Beschädigung eigener Geräte wird 

keine Haftung übernommen. 

Nachmeldungen am Wettkampftag sind ausgeschlossen. 

 

SÜDDEUTSCHE 

HALLENMEISTERSCHAFTEN  
DER AKTIVEN UND DER JUGEND U18 

DATUM: 7./8. Februar 2026 

ORT:  Frankfurt am Main 

AUSTRAGUNGSSTÄTTE: 

NAVIGATION: 

Leichtathletik-Halle Kalbach 

Am Martinszehnten 2, 60437 Frankfurt am Main 

VERANSTALTER: 

AUSRICHTER: 

Süddeutscher Leichtathletik-Verband 

Hessischer Leichtathletik-Verband 

ÖRTL. AUSRICHTER: Eintracht Frankfurt e.V. 

MELDESCHLUSS: 

NACHMELDESCHLUSS: 

Dienstag, 27. Januar 2026 (23:59 Uhr, über den eigenen Landesverband) 

Sonntag, 1. Februar 2026 (per Mail an meldungen@hlv.de)  

https://www.slv-leichtathletik.de/fileadmin/download/Dateien/SLV_Ausschreibungsbestimmungen_2024_final.pdf
https://www.slv-leichtathletik.de/fileadmin/download/Dateien/SLV_Ausschreibungsbestimmungen_2024_final.pdf
https://certcheck.worldathletics.org/FullList
mailto:meldungen@hlv.de
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Beim Dreisprung kann von folgenden Brettern gesprungen werden:  

 7m 9m 11m 13m 

MJU18/WJU18/F  ✓ ✓  

M   ✓ ✓ 

✓= zugelassen,  = nicht zugelassen 

TEILNAHMEBERECHTIGUNG 

Athlet:innen der Altersklassen M/W15 sind bei der Jugend U18 startberechtigt. 

Athlet:innen der AK M/W14 sind nur bei der 4x200 m Staffel der U18 startberechtigt. 

WETTBEWERBE UND MINDESTLEISTUNGEN 

Die Mindestleistungen müssen im Zeitraum 01.01.2025 bis zum Meldeschluss erbracht worden sein. 

Als Ausnahmeregelung werden Leistungen, die nach dem Meldeschluss bis zum 01.02.2026 bei 

Landesmeisterschaften erbracht wurden, als Mindestleistung anerkannt. 

 
 

Disziplin 

M 
Einzel 2008 u. älter 
Staffel 2010 u. älter  

W 
Einzel 2008 u. älter 
Staffel 2010 u. älter 

MJU18 
Einzel 2011-2009 

Staffel 2012-2009 

WJU18 
Einzel 2011-2009 

Staffel 2012-2009 

60 m 
7,22  
(100m: 11,10) 

8,15  
(100m: 12,50) 

7,60  
(100m: 11,65) 

8,35 
(100m: 12,90) 

200 m 22,40 26,10 23,50 26,30 

400 m 50,50 60,50   

800 m 1:57,50 2:20,00 2:05,00 2:28,00 

1500 m 4:00,00 4:55,00 4:28,00 5:20,00 

3000 m 8:48,00 11:30,00   

60 m Hürden 
8,60 
(110m Hü: 15,40) 

9,20  
(100m Hü: 15,50) 

9,30  
(100m Hü: 15,90;  
80m Hü: 11,70) 

9,50 
(100m Hü: 16,10; 
80m Hü: 12,50) 

4x 200 m - - - - 

4x 400 m - -   

4x 400m Mixed - -   

3x 800m  -   

3x 1000m -    

Hochsprung 1,90 1,60 1,80 1,60 

Stabhochsprung 4,60 3,40 3,70 3,00 

Weitsprung 7,00 5,70 6,20 5,35 

Dreisprung 
13,20 
(Balken:13m/11m) 

11,20 
(Balken: 11m/9m) 

12,00  
(Balken: 11m/9m) 

10,30  
(Balken: 11m/9m) 

Kugelstoßen 14,40 12,20 13,00 (4kg: 14,00) 11,30 
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SPRUNGHÖHEN: 

Klasse Hochsprung Stabhochsprung 

Männer 
1,80-1,85-1,90-1,95-2,00-2,04-2,06-2,08 + 
2cm  4,20-4,40-4,60-4,75-4,90-5,05-5,15-5,25 *  

Frauen 
1,50 - 1,55 - 1,60 - 1,65 - 1,70 - 1,75 - 1,80 -
1,82 + 2cm 3,00-3,20-3,40-3,60-3,80-4,00-4,20 * 

MJU18 
1,70 - 1,75 - 1,80 - 1,84 - 1,88 - 1,92 - 1,95 - 
1,98 -2,00 + 2cm 3,30-3,50-3,70-3,80-3,90 * 

WJU18 
1,50 -1,55 - 1,59 - 1,63 - 1,66 - 1,69 - 1,71 - 
1,74 - 1,77 - 1,79 + 2cm 2,60-2,80-3,00-3,20 * 

* Weitere Höhen werden vor Beginn des Wettkampfes festgelegt 

ABLAUF UND ANMELDUNG AM WETTKAMPFORT 

Bei den Startunterlagen wird es in diesem Jahr KEINE gedruckten Stellplatzkarten geben (Ausnahme: 

Staffel!). Dennoch muss sich für alle Disziplinen zu den bekannten Fristen am Stellplatz entsprechend 

angemeldet werden („mündliche“ Abgabe der Stellplatzkarte). Auch der Verzicht auf die nächste 

Runde muss hier erfolgen. Eine Quittung wird ausgegeben und dient der Kontrolle bzw. Beweis bei 

Problemen. 

Die Anmeldung am Stellplatz muss spätestens 60 Minuten vor Beginn des jeweiligen Wettbewerbs 

erfolgen (Ausnahme Stabhochsprung: 90 Minuten). 

Für den Callroom gelten folgende Zeiten: 

- Stabhochsprung: Treffpunkt 70 Minuten vor Wettkampfbeginn 

- Übrige technische Disziplinen: Treffpunkt 40 Minuten vor Wettkampfbeginn 

- 60 m / 60 m Hürden: Treffpunkt 15 Minuten vor der Startzeit 

- Läufe (ab 200 m) / Staffeln: Treffpunkt 10 Minuten vor der Startzeit 

Der Callroom-Plan wird zu einem späteren Zeitpunkt auf der HLV-Homepage veröffentlicht. 

SIEGEREHRUNG 

Die Siegerehrungen erfolgen unmittelbar nach Abschluss der jeweiligen Wettbewerbe. Die Plätze 1 bis 

3 werden vor Ort mit Medaillen ausgezeichnet; Urkunden für die Plätze 1 bis 8 können 35 Minuten 

nach Wettkampfende in der ausgewiesenen Ehrungszone abgeholt werden.  

Die Ehrungen erfolgen unter Vorbehalt der 30-minütigen Einspruchsfrist. 

ANREISE 

Aufgrund von mehrerer parallel stattfindenden Sportveranstaltungen, wird die Parkplatzsituation am 

Sportzentrum (Am Martinszehnten 2) stark angespannt sein. 

Als Ausweichparkplatz empfehlen wir den P+R an der Bahnhaltestelle (P+R Kalbach, Oberer Kalbacher 

Weg 36, 60437 Frankfurt am Main). 

 

http://www.hlv.de/
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LAGEPLAN 
Der Zutritt in den Innenraum ist ausschließlich Athlet:innen, Kampfgerichten, Sanitätsdienst und 

akkreditierten Presseleuten gestattet!  

Betreuer:innen und Zuschauer:innen haben KEINEN Zutritt zum Innenraum!  

Für Trainer:innen ist ausschließlich der Zugang zum Aufwärmbereich gestattet. Für den Kugelstoß, den 

Stabhochsprung, sowie die Hochsprungwettbewerbe werden Coachingzonen eingerichtet. 

 

 

  

Callroom 
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ZEITPLAN 

Samstag, 7. Februar 2026 (Änderungen markiert) 

Männer MJU18 Frauen WJU18 

Drei Kugel 11:00 60m VL 

60m VL 11:30 Stab 

11:50 60m VL 

60m VL 12:15 

12:30 Kugel 

400m ZVL 12:40 

Drei 12:45 

13:05 60m ZL 

60m ZL 13:20 

13:35 60m ZL 

60m ZL 13:50 

Stab 

14:00 

14:10 60m F 

Kugel 14:15 

60m F 14:20 

14:30 60m F Drei 

60m F 14:40 

14:50 400 m ZVL 

15:35 1500m ZE 

15:50 1500m ZE 

15:45 Kugel 

1500m ZE 16:05 

16:15 Drei 

1500m ZE 16:20 

16:30 3x 800m ZE 

3x 1000m ZE 16:45 

4x 400 Mixed 17:00 4x 400 Mixed 

17:15 4x 200m ZE 

4x 200m ZE 17:45 

18:00 4x 200m ZE 

4x 200m ZE 18:25 
(Änderungen vorbehalten) Stand: 02.02.2026 
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Sonntag, 8. Februar 2026     (Änderungen markiert)  

Männer  MJU18  Frauen  WJU18 

Weit   10:00   60m H ZVL 
   10:20 60m H ZVL   

  60m H ZVL 10.40    

60m H VL   11:00    

   11:10   200m ZVL 

   11:20   Stab 

   11:35 200m ZVL   

   11:45   Weit 

   12:10   
60m H F 

A/B 

   12:20 
60m H F 

A/B 
  

  
60m H F 

A/B 
12:30    

60m H F   12:40    

  200m ZVL 12:50    

200m ZVL   13:10    
  Hoch 13:30 Hoch 2   

400m F   13:45 Weit   

   13:55 400m F   

  Stab 14:00    
   14:10   200m F 
   14:20 200m F   

  200m F 14:30    

200m F   14:40    

   14:50   800m ZE 

   15:05 800m ZE   

  800m ZE 15:20    

Hoch  Weit 15:30   Hoch 2 

800m ZE   15:35    

   15:50 4x 400m ZE   

4x 400m ZE   16:10    

   16:30 3000m ZE   

3000m F   17:00    
(Änderungen vorbehalten)      Stand: 02.02.2026 
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DATENSCHUTZ: 
Die bei der Anmeldung der Teilnehmenden angegebenen personenbezogenen Daten werden 
gespeichert und in dem zur Durchführung und Abwicklung der Veranstaltung - im Sinne der »Satzung 
und Ordnungen« des DLV sowie der »Internationalen Wettkampfregeln (IWR)« erforderlichen 
Umfang verwendet und weitergegeben. 
 
Dies gilt ebenfalls für die zur Zahlungsabwicklung notwendigen Daten. Mit der Anmeldung willigen 
die Teilnehmenden einer Speicherung der Daten zu diesem Zweck ein. 
 
Name, Vorname, Altersklasse, Jahrgang, Verein, Startnummer und Ergebnis (Platzierung und Zeiten) 
der Teilnehmenden können zur Darstellung von Start- und Ergebnislisten in allen relevanten 
veranstaltungsbegleitenden Medien (Druckerzeugnissen wie Programmheft, Ergebnisheft und 
Ergebnis-CD sowie im Internet) abgedruckt bzw. veröffentlicht werden. Mit der Anmeldung willigen 
die Teilnehmenden in eine Speicherung und Verwertung der personenbezogenen Daten zu diesem 
Zweck ein. 
 
Gespeicherte personenbezogene Daten können gegebenenfalls an einen kommerziellen Dritten zum 
Zweck der Zeitmessung, Erstellung der Ergebnislisten sowie der Einstellung dieser Listen ins Internet 
weitergegeben werden. Mit der Anmeldung willigen die Teilnehmenden in eine Speicherung und 
Weitergabe der Daten zu diesem Zweck ein. 
 
Die im Zusammenhang mit der Teilnahme an der Veranstaltung gemachten Fotos, Filmaufnahmen 
und Interviews der Teilnehmenden Rundfunk, Fernsehen, Printmedien, Büchern, fotomechanischen 
Vervielfältigungen, im WWW und in den Social Media-Kanälen können vom Veranstalter ohne 
Anspruch auf Vergütung verbreitet und veröffentlicht werden. Die eigenen Verwertungsansprüche 
der Teilnehmenden oder Urheber*innen bleiben von dieser Regelung unberührt. 
 
Die Teilnehmenden sowie deren Erziehungsberechtigte können der Weitergabe / Veröffentlichung 
der personenbezogenen Daten jederzeit gegenüber dem Hessischen Leichtathletik-Verband, Otto-
Fleck-Schneise 4, 60528 Frankfurt am Main, info@hlv.de widersprechen. 

 

HAFTUNG:   
Wir schließen unsere Haftung für einfache fahrlässige Pflichtverletzungen aus, sofern diese keine 

vertragswesentlichen Pflichten oder Schäden aufgrund einer Verletzung des Lebens, des Körpers oder 

der Gesundheit betreffen. Gleiches gilt für Pflichtverletzungen unserer Erfüllungsgehilfen. 

 


